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卒業後も図書館を 図 書 館 報

第 212（17-8）（2018.2･3）
横浜女子短期大学図書館

TEL 045-835-8115／ FAX 045-835-8118
E-mail lib@yokotan.ac.jp

☆実習 応援しています☆
私たち2年生から1年生へ メッセージ

1 年生は 2 月の保育実習が迫っています。どんな準備をすればいいのかわからないと
いう人はいませんか？ 今回 2 年生の Y.Y さんと S.K さんに、実習前の図書館活用法
などインタビューしました。わからないことがあれば、2 年生に持っていく本のことを
相談したり声をかけてみるといいですね。きっとアドバイスしてくれますよ。

2年間、どんな時に図書館を利用しましたか？
Y 空き時間などに 3 階で課題をしました。静かで集中できていいですよ。実習中は、
毎日絵本を読み聞かせすると足りなくなって不安なので、いつも 10 冊以上借りました。
S 私も課題が出たとき、実習前、自分の時間を過ごすためよく利用しました。私たち、

実習前によく一緒に来たね！

二人 新入生の館内ツアーでは、私たちツアーコンダクターでみなさんを案内しました。

あの時「授業や実習で特にここは使います」って保育の棚、紙芝居の場所などを伝えま

した。ポイントで紹介されるとわかりやすいですからね。覚えてくれているかな？

実習前にはどんな準備をしたらいいですか？
S 季節にあった絵本、紙芝居を読み聞かせすると

いいですね。部分実習でも季節にあった製作の本を

選びました。

Y 指導案を準備しておいて、部分実習など自分か

ら「やりたいです」って言えるといいですよ。なる

べく積極的に取り組むといいですね。そのためには

準備が必要です。一人だと不安になることもあるの

で、友だちと情報交換したり相談するといいと思い

ます。

S 友だちと話せばアイデアも生まれますね。一人
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だと行き詰まったり、変化もなくなってしまうから。

いつぐらいから実習の準備をしましたか？
Y 2 年生の 9 月は 1 年生と実習が重なって本がなくなると困るので早めにしました。
S 1年生の時はよくわからなくて不安だったので早めにしました。2年生の幼稚園実習

では、紙芝居を上手に読むことに挑戦したくてたくさん借りま

した。紙芝居は絵本に比べると、普段身近に感じられないので

苦手意識がありました。絵本と違って難しいのは、大きいので

手元がグラグラしてしまったり、「ゆっくりとぬく」などト書

きがあるところです。

－ うまくできましたか？

S よく練習したのでほめてもらえました。内容を理解して読む

ことが大切ですね。

Y 私は絵本と紙芝居をいつも 20 冊は借りました。ヨコタンの
図書館は充実していていいですね。

園で喜ばれた絵本はありますか？
Y 幼稚園実習で『こんとあき』（林明子）を 5 歳児クラスで読
んだら、お話に夢中になってとても喜ばれました。ひとりの園児

さんから「借りたいから教室に飾っておいてね」って言われたん

です。同じ本を、園の図書室で借りて帰ってくれました。家でお

母さんにも話してくれて、私が読んだ絵本に興味を持ってくれて

とても嬉しかったです。

S 『もうぬげない』（ヨシタケシンスケ）は

3～ 5歳児クラスで喜ばれました。

「実習フェア」は活用しましたか？
Y 探しやすくてとてもいいですね。いつも利用しています。手元

にないと不安なのでたくさん借りて準備しました。

S 複本はおすすめの本なんだと思ってとりあえず借ります。さらに 3 階の保育の棚で
指導案の本などを探しました。人気のある本はすぐなくなってしまいますね。私が残念

に思うのは、実習のための保育の本は「実習フェア」（2 階）で並べてあるだけだとみ
んな思っていることです。3 階に行けば日誌の書き方、指導案の立て方、製作の本など
沢山あるのに。

Y もう少しわかりやすい（誘導するような）案内があるといいと思います。私は本を

見つけるのが下手なので、「この本に出てたよ」と友だちと情報交換をしました。

二人 実習期間中に 20 冊借りられるのはとても助かります。「実習フェア」が始まる
と、「ついに来たか、そろそろ準備しなくちゃ」って気分になって焦るんです。わかっ

てはいるんですけど、忙しくてなかなか行動できなくて。
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－ 「実習フェア」が準備を始める目安になるんです

ね。

二人 そうです。掲示を見ると「ちょっと図書館寄っ

てみようかな、そろそろ考えなきゃね」って、みんな

言ってますよ。

S どうにかなると思ってしまうとといい実習にでき

ないです。だから十分な準備が必要です。

この図書館の魅力は？
Y 私は、何かをするとき教室だと気が散っちゃうんです。でも図書館は勉強しようっ

て気になれます。空間が好きです。

S 邪魔なものがないから集中して向き合えます。雰囲気が好きです。

Y この図書館は学生以外の利用者、小さい子も多く見かけますね。

－ そうですね。卒業生や附属幼稚園の保護者のみなさん、白峰保育園の園児さん、い

つも大勢の利用者で賑わっています。卒業してもぜひ利用してくださいね。

図書館利用のことなど、1年生に伝えたいことはありますか？
S 課題などが出たら、できるものから早めに済ませることです。集中できる場所を見

つけてください。図書館もそのひとつの場所です。

Y 家に帰るとやらないので、放課後図書館で一人で勉強したり、友だちと一緒にしま

した。小説なども沢山あるから借りてみたらどうかな？

S 12 月に亀谷先生の授業「保育相談支援」で読書感想文の課題がありました。本を読
むという、こんなきっかけがもっと早くあれば良かったです。今考えると 1年生の時の
方が余裕があったはずですが、その時は精一杯だったんですね。今（2 年生）はそれ以
上に忙しいです。

Y 用事がなくても図書館に足を運んでみるといいと思います。今は忙しくて読む余裕

がないんですけど、私はもともと本が好きです。映画の DVD やファッション雑誌を見
たり、図書館に行けば何かしら興味があるものに出会えて、面白いと思います。利用す

る機会が少ないんだと思います。もったいないですね。

S こういう本もあるんだって気づきます。本を手に

取ることから始めたらどうかな。絵本でもいいです

し、普段から自分のお気に入りを見つけて借りて練

習しておけば実習の時に慌てませんよ。

Y 図書館に興味のない人も来るようにすることが大

事だと思います。学生が今、気になることの本を集

めたコーナーなどがあるといいです。ちょっと寄っ

て借りて帰ろうかなって思えるような。

二人 まずは来てみて始めよう！
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卒業を迎えるみなさんへ 館員からおすすめの3冊

『宮大工の人育て－木も人も｢癖｣があるから面白い』（菊池恭二）

高橋 和子

神社仏閣などの数百年以上建っている木造建築は普通の大工では無く｢宮大工｣が作っ

ています。使う木材も樹齢数百年以上のもの。木もそれぞれまっすぐではなく、節があ

ったりねじれていたりと｢癖｣があります。その癖を見極め、使いこなしてはじめて堅牢

な社寺が完成します。人を育てるのも同じように｢癖｣を見極めないと反発したり折れて

しまったりとうまくいかないといいます。昭和の名棟梁、西岡常一の最後の弟子として

薬師寺金堂などの建立に携わった著者が、どのようにして一人前に育ててもらったのか。

また、自分が弟子たちをどのように育てているのかを宮大工の仕事に絡めて書かれてい

ます。 （祥伝社新書）

『私のなかの彼女』（角田光代）

大久保美玲

『八日目の蝉』などの著書で有名な角田光代さんは、去年から今年にかけて『源氏物

語』の新訳を出版するなど、今や日本を代表する作家のひとり。人間（特に女性）の内

面を鋭くえぐり出すように描く角田さんの作品には、その人の人生の渦に読者も一緒に

巻き込まれるような錯覚を起こさせる魅力があります。

『私のなかの彼女』の主人公和歌は、素敵すぎる彼（仙太郎）がいて、就職もなんと

なく決まってしまう幸運な大学生でした。社会に出てからも仙太郎と早く結婚すること

ばかり願っていましたが、彼の影響を受けて書いた小説が和歌の人生を大きく変えてい

きます。傷つきもがき続けながらも、一人の人間として自分の足で人生を歩もうと決心

していく和歌。彼女の人生の渦に読者も巻き込まれながら、自分の力で生きていく勇気

をもらうことができる一冊です。 （新潮社）

『生きようよ』（細谷亮太）

原 真由美

著者は永年、聖路加国際病院で小児がんの子どもたちと向き合い、彼らが懸命に生き

て遺したメッセージを、多くの人に伝え続けています。その活動から、医者に必要なの

は知識、技術だけでなく患者の痛みを共感できる心だということがわかります。生命は

長くても短くても、生きてきたそのことだけで大きな意味があります。子ども時代に感

じ、考えたことは、人が生きるのに大切なことばかり。宝物のような子どもの日々があ

ったから今の自分があるそうです。この本には、人を思いやる想像力や人生に深みを与

えてくれる読書の大切さも記されています。これから大切な生命を預かる仕事に就くみ

なさんに読んで欲しい一冊です。 （岩崎書店）
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卒業後も図書館を利用できます

2 年生のみなさん、卒業後も在学中と同じように図書館を利用できます。ライブラリ
ーカードはそのまま使用できますので大切にしてください。貸出冊数は 10 冊、期間は
1 ヶ月です。仕事が終わって足を運ぶ人や、平日のお休みを利用してゆっくり資料をさ
がしに来るなど有効に利用する卒業生が大勢います。行事のアイデアに困ったときなど、

使い慣れた図書館に足を運んでください。

これからは、ホームページの活用を

卒業後は、必ず本館受付を通って図書館へきてください。

月～金曜日 9:00～ 18:20
授業のある土曜日（前期）9:00 ～ 15:00（閉館時間は変更

する場合があるので確認してください。）

そのほか、オープンキャンパスの日も開館します。

自宅から本もさが

せます

ニュースは随

時更新！

カレンダーで

開館日を確認

利用については

こちら！
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図書館利用についてアンケート結果（2年生）
2017 年 12 月 13 日（水）「図書館利用についてのアンケート」を実施。2 年生 91 名

から回答を得ました。設問は、図書館サービスについての 11項目を 5段階で評価。
集計結果は次のグラフのとおりです。ご協力ありがとうございました。

コメント 満足度の低かった3項目について

Q.11「図書館報について」27.6％

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

11 図書館報について

10 施設・設備全般

９ 館内の環境

８ コンピュータ検索

７ 開館時間

６ カウンターの対応

５ 貸出・返却・予約等の手続き

４ 貸出冊数・期間

３ 授業・レポート関連の資料が揃っている

2 新しい資料が入っている

1 資料は充実している

27.6

42.9

39.7

28.6

42.8

39.6

48.4

47.3

46.3 

38.4

45.2 

33

30.8

30.8

35.2

25.3

33

28.6

29.7

30.8

34.1

30.8 

35.2

25.3

27.5

29.7

23.1

26.4

22

20.9

19.8

27.5

22.0 

満足 やや満足 普通 やや不満 不満 無回答
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館報には図書館からの大切なお知らせなどが掲載されています。図書館委員から配布

されたら必ず持ち帰ってください。卒業後は、HP から閲覧できますので時々のぞいて
みてくださいね。

Q.8「コンピュータ検索」28.6％
毎回満足度の低い項目です。これは、みなさん検索まではできるのですが、そのあと

の資料を探せないことを意味しています。分からないことがあったら館員がお手伝いし

ますので、気軽に声をかけてください。今後、保育の現場で本が必要になったときは、

HPから検索できますので活用してください。
Q.2「新しい資料が入っている」38.4％
授業、課題、実習に役立つ本を幅広く収集するよう心がけます。必要な資料があれば

リクエストしてください。

「最近1か月に何冊ぐらい本を読みましたか？（マンガや絵本、雑誌などは除く）」

1か月まったく本を読んでいない（0冊）人は 49.3％（38名）と約半数いることがわ
かりました。1 冊読んだ人は 31.2 ％（24 名）、以下、2 冊 11.7 ％（9 名）、3 冊 3.9 ％
（3名）、4冊 1.3％（1名）、5冊以上 2.6％（2名）でした（無回答 14名をのぞく）。
平均冊数は一人 0.9冊で昨年度と同じでした。

最近読んで印象に残った本、面白かった本を紹介してください。

辻村深月『ツナグ』／島本理生『ナラタージュ』／越谷オサム『陽だまりの彼女』（各

2）／東田直樹『自閉症の僕が跳びはねる理由』／瀬尾まいこ『あと少し、もう少し』
／近藤史恵『タルト・タタンの夢』／小川洋子『博士の愛した数式』／住野よる『君の

膵臓を食べたい』／宗田理『ぼくらの修学旅行』／河野裕『いなくなれ群青』／松岡圭

祐『ミッキーマウスの憂鬱』／重松清『きみの友だち』／木宮条太郎『水族館ガール』

／三浦しをん『きみはポラリス』／中原尚志・麻衣『8年越しの花嫁』など

0冊
49.3%

1冊
31.2%

2冊
11.7%

3冊
3.9%

4冊
1.3%

5冊以上
2.6%
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春期休業期間中の長期貸出について

以下の期間、1・2年生、それぞれ返却日が異なりますので気をつけてください。

●１年生

貸出期間・冊数 １月29日（月） ～ 2月２日（金）15冊以内

２月5日（月）以降 20冊以内

返却日 4月6日（金）まで

※20冊以上必要な場合はカウンターに申し出てください。貸出中のリストも出力で

きますので、わからなくなったときは確認に来てください。

●2年生

１月2６日（金）以降に貸出した資料は、2月９日（金）までに必ず一度すべて返却

してください。その後、貸出しを希望する人は、カウンターに申し出てください。

☆実習フェアを開催します☆

実習を迎える１年生のみなさんに役立つよう、保育の本を２階絵本コーナーに展示

します。早めに準備をして実習にのぞんでください。「図書館報」７月（208）号に

掲載した「保育関連・絵本 貸出ランキング」も参考にしてください。

後期定期試験のために
8:30から開館します

いよいよ定期試験が近づいてきました。みなさん、朝もしっかり

勉強ができるように8:30から開館します。

２月7日（水）・８日（目）8:30～18:20

９日（金）8:30～17:00

変更がある場合は掲示、HPでお知らせします。

実習フェアはほ

んの一部です。

3階にも保育の
本がたくさんあ

ります。

いい本選んで

実習にのぞん

でください！
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Memory ご利用ありがとうございました

実習前のある日の入館者数！

２年生のみなさん
卒業後もお待ちしています！
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図書館カレンダー

:休館日

1.30 9:00～ 16:45（実習報告会）／ 2.7･8 8:30～ 18:30 2.9 8:30～ 17:00（試験）
2.25・3.24 13:00～ 16:00（オープンキャンパス）
＊上記以外、2.13～ 3.31の期間は、9:00～ 16:45（月～金）です。

朝、授業の前など 9:00前から利用したいときは、事務室に声をかけてください。
8:50ごろから開館します。

返し忘れの本はありませんか？
返却日の過ぎた図書が手元にありませんか？ わからない時はリストを出力でき

ますので、カウンターまで確認にきてください。

予約やリクエストの連絡に便利なメールアドレスの登録を！

バーコード読み取り機能のついた携帯電話で読み取って

学籍番号と氏名を送信してください。

登録されたアドレスは図書館からの連絡以外には使用しません。

後記

インタビューにお答えいただいた Y さん、S さん、1 年生への大きな力になるメッ
セージをありがとうございました。1 年生は次回の実習の参考にしていただければと
思います。また 2年生のみなさんアンケートご協力ありがとうございました。お寄せ
頂いたご意見・ご要望に添えるよう引き続き努力してまいりますので、卒業後も是非

ご利用ください。お待ちしています！ （大久保）


