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私たちからおすすめの本・読書の秋を楽しんでください

ヨシタケシンスケの本が好き

『あるかしら書店』・『つまんないつまんない』

O.M

ヨシタケシンスケさんの本はとても面白く、本があまり好きでな

い人でも楽しく読めます。今までになかった世界観が私はとても好

きです。子どもも楽しめる作品なので、ぜひみなさんも読んでみて

ください。 （ポプラ社・白泉社）

『おしりたんていいせきからの SOS』トロル作・絵
I.M

鋭い観察力で、謎を解き明かし、「しつれいこかせていただきま

す」の名ゼリフで犯人を捕まえていくシーンがまた面白いです。ぜ

ひ一度読んでみてください。 （ポプラ社）

『ハンバーガグー！』てい先生

O.E

「せんせい！ おふとんだして！ ねたい！」「眠いの？」「う

うん！ いいこにしてたらサンタさんくるんだって！ ねててもく

るんだって！ いいこはむりだからねるの！」将来の夢は、携帯電

話になりたい子やビームが出ないと真剣に

悩む子話しなど、とある保育園の日常を詰

め込んだ心温まるエッセイです。現役男性

保育士、てい先生のコラムも多数掲載され

ているので、ぜひ読んでみてください。

（KKベストセラーズ）
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『ぽつぽつぽつだいじょうぶ？』しもかわらゆみ作
U.N

リアルな描写の動物ながらも表情豊かで暖かみがあり、お気

に入りの傘で雨の日を過ごす動物達に癒されます。雨の日のど

んよりとした気分の日に読むと気分も晴れていい気持ちになる

と思います。とても可愛らしい絵本なので是非お手に取って読

んでみて欲しいです。 （講談社）

そのほか

実習に役立った一冊です！

『3 つのカベをのりこえる！保育実習リアルガイド』
保育実習研究会編 I.M

この本には、日誌の書き方だけでなく、先輩保育士の実習で使う

持ち物や年齢別に会わせた指導案の書き方等も載っているので部分

実習などで何をするか悩んだ時、とても便利だと思います。

（学研教育みらい）

新しい参考図書を紹介します

『保育児童福祉要説』東京福祉大学編 中央法規 2017
本書は東京福祉大学で教材としてまとめられたものです。副書名

には「レポート･試験にはこう書く」「保育士･幼稚園教諭・児童指

導員･児童福祉司･児童厚生員などをめざす人のための専門科目･関

連科目学習参考例」とあげられています。各項目ごとにポイント

となるテーマをしぼり、例題と回答が挙げられています。回答はこ

のような考え方・まとめ方が出来る例として載せられているので、

これが正解ということではありません。レポートなどまとめ方の参

考になる本です。

『世界子ども学大事典』ポーラ･S・ファス編 原書房 2016
子どもにかかわる項目について世界各国の子ども学研究者が書い

た事典です。取り上げられた項目は歴史や宗教、経済学など 20 の
カテゴリーに分けた 400 を超える項目が取り上げられています。巻
頭にカテゴリー別一覧が、巻末には索引があり、本文は 50 音に並
んでいます。図版も多く取り入れられていてわかりやすく書かれて

います。付録に子ども学の基礎資料として児童憲章など 50 件があ
げられています。 （高橋）
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2017年10･11月展示・館員おすすめの本

「美味しい物語」

みなさん、いよいよ食欲の秋突入です。夏場に疲れた胃腸も、涼しい気

候のおかげで食欲が回復し、色々なおいしいものを食べたくなるこの時期。

読んでいるだけで食欲がもりもりと湧いてくる！そんな物語達をご紹介し

ます。食欲の湧きすぎにご注意ください。 （大久保）

柚木麻子『ＢＵＴＴＥＲ』新潮社 2017

刑務所収監中の首都圏連続不審死事件容疑者である梶井真奈子、通称

「カジマナ」。雑誌記者の里佳は、彼女にインタビューを重ねるごと、

カジマナの食への執着に圧倒され、自らも食の魅力にのめり込んでいく。

中でもバターに対する描写が秀逸。本書カバーの手触りもまさにバター

のよう。ぜひ手に取ってみて！

宮下奈都『太陽のパスタ、豆のスープ』集英社 2013

レストランで婚約者と食事中、明日羽は前触れもなく別れを告げられ
あ す わ

る。その日からまともにごはんも食べられず、感情の底辺をさまよう明

日羽が、周りの人々の励ましで、徐々に再生し成長していく。人間は食

べるもので出来ているという、当たり前のことに気づかせてくれる物

語。

アガサ・クリスティー『杉の柩』（クリスティー文庫）早川書房 2004

あまり評判が良くない英国料理だが、クリスティーの作品には、魅力的

な料理が沢山登場する。プティング、ローストターキー、ホットチョコ

レートなどなど。本作に登場するサンドイッチもシンプルだが、食べて

みたくなる一品。ただし、毒入りにはご用心を。
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元気が出るレストラン

近藤史恵『タルト・タタンの夢』（東京創元社文庫）東京創元社 2014
三島有紀子『しあわせのパン』（ポプラ文庫）ポプラ社 2011
群ようこ『かもめ食堂』幻冬舎 2006
さりげなくおいしそう

中島京子『彼女に関する十二章』中央公論社 2016
小川洋子『博士の愛した数式』新潮文庫 2005
正岡子規『病床六尺』（岩波文庫）岩波書店 1984

ガンバレ、ヨコタン生

みなさんの就職活動を応援します

2 年生はいよいよ就職試験の季節となりました。保育者を目指すみなさんのために、
2Fブラウジングコーナーに就職に役立つ本を揃えました。ご利用ください。

絵本・ブックトークを開催します
参加者募集中！

7 月に行なった第 1 回絵本・ブックトークでは、2 年生から１年生に向けて、実習の
参考になる、さまざまな絵本を紹介してもらいました。今回は、秋・冬、またはクリス

マスにおすすめの絵本をテーマに開催します。皆さんの参加をお待ちしています。

日 時 2017年 11月 15日（水）12:40～ 13:00
場 所 図書館 2階 絵本コーナー

紹介する本 クリスマスにおすすめの絵本

時 間 一人 1分程度（約 300字です）
申込み 11月 13日(月）までにカウンターへ

当日は、どんな絵本が紹介されるか楽しみですね！
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読書会に来てください

話題にする本

第7回 11月9日（木）

今村夏子『あひる』書肆侃侃房

第8回 11月30日（木）

カズオ・イシグロ『わたしを離さないで』早川書房

第9回 12月21日（木）

桐野夏生『だから荒野』毎日新聞社

第10回 2018年1月18日（木）

角田光代『対岸の彼女』文藝春秋

時間はそれぞれ、① 12:40 ～ 12:55、② 16:20 ～ 16:35、同一プログラムを 2 回行いま
すので、都合のつく時間帯に参加してください。いずれも図書館 2F 閲覧室で行います。
＊当日は、話題にする本のほか「新潮文庫の100冊」も同時に開催します。100 冊の

なかから好きな本を 1冊選んで読んで、おもしろかったところ、気に入った文章などを
参加者のみなさんで紹介し合いましょう。

8 月 4 日（金）、紀伊國屋書店（横浜そごう）に行って本を選びました。参加者は
2 年生 5 名、実習や授業に役立つ保育の本、絵本などさまざまな分野の本を選びました。
新着図書コーナーに展示しています。利用してください。なお購入に際して、今回も協

力会からの補助をいただきました。

ノーベル文学賞

受賞！

O.E・初めて参加しました。とても楽
しかったです。普段時間がなくてパッと

見るだけでしたが、ゆっくり時間をかけ

て本屋さんを見ることができて面白かっ

たです。昔読んだ頃のある本から、思わ

ず「何これ!?」と驚いてしまう本まで、
皆さんも参加して探してみてください

ね！

K.N・絵本だけでなく、色々な分野の
本に出あうことができ、また沢山の本の

中から本を選ぶという初めての経験がで

きました。選んだ本が一冊でも多く、皆

さんの実習に役立つことを願っていま

す！

O.M・普段、あまり見ないコーナーで
本を探したり、勉強になりました。実習

や課題で役立ちそうな本が沢山あって、

カゴいっぱいに選びました。
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U.E・興味のある障がいについての本、
そのほか心理学など沢山選ぶことができ

ました。自分が選んだ本を借りて、沢山

読んでもっと学びたいと思います。

U.N・最初は、どんな本を選べば良い
かわからなかったのですが、本屋さんを

実際に歩いてみると自分や友人が「どん

な本を読みたいか」と考えながら選ぶの

がとても楽しかったです。普段、本に触

れない私ですが、とても楽しかったです。

I.M・本屋さんには様々な本があって、
皆さんに役立つ本を選んだので、たくさ

ん利用してほしいです。

図書館カレンダー

:休館日

平日（月～金） 9:00～ 18:20
10.22（土）・11.19（日）13:00～ 16:00（OC）
休講等で変更がある場合は、その都度掲示でお知らせします。

後記

10月に入り読書の秋です。お気に入りの作品をゆっくりと読むという贅沢な
時間を過ごしてみるのはいかがですか？ 今号は、選書ツアーに参加した 2年
生から、おすすめの本が紹介されています。また 11月 15日(水)には第 2回ブッ
クトークを開催します。お気に入りの本やイチオシの本がある方、ぜひ皆さん

に紹介してださい。お待ちしてます。 （高橋）


