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 卒業後も図書館を      図 書 館 報 

    

第 221（18-9）（2019.2･3） 

横浜女子短期大学図書館 

 TEL 045-835-8115／FAX 045-835-8118 

 E-mail lib@yokotan.ac.jp 

 

☆実習 応援しています☆ 

私たち 2年生から 1年生へ メッセージ 

 

 1 年生は 2 月の保育実習が迫っています。どんな準備をすればいいのかわからないと

いう人はいませんか？ 今回 2 年生の U.A.さん、K.M.さん、M.A.さんに、実習前の図

書館活用法などインタビューしました。わからないことがあれば、2 年生に相談してみ

るといいですね。きっとアドバイスしてくれますよ。 

 

 

 2 年間、どんな時に図書館を利用しましたか？ 

U・K 実習の前、指導案を借りに来ました。人気

のある本はすぐになくなってしまうので、いつも早

めに利用しました。 

M 授業の課題が出たとき助かりました。図工のパ

ネルシアターや体育の指導案などの本を選びました

。 

三人 ほかには、空き時間や授業が早く終わった時

に、ファッション雑誌をゆっくり見に来ました。と

ても楽しかったです！ 

 

 実習前にはどんな準備をしたらいいですか？ 

M 私は部分実習を担当することになった時、指導案を一生懸命

作りました。製作やゲームなど色々考えて、たくさん本も借りま

した。時間の指定もありますし、園で子どもの様子を聞いて、あ

うような絵本を選んで製作活動をしました。反省点は時間配分が

上手くいかなかったことです。もし時間があまってしまったら手

遊びなどをするといいですね。多めに借りておきましょう。 

K 配属クラス（年齢）が決まっていない人は、0～5歳までの本

を全部借りる必要がありますね。 
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 おすすめの本などあったら教えてください。 
U 1年生だったら、実習の心構えやお礼状の書き方まで丁寧に出

ている実習ガイドを借りておくといいですね。 

M 年齢別の指導案が便利です。 

 

「実習フェア」は活用しましたか？  

三人 フェアに行けば何でもあるので、とても活用して助かりま

した。 

 

 いつぐらいから実習の準備をしましたか？ 

三人 長期貸出（2週間前）ぐらいから少しずつ借り始めました。 

K 私は沢山借りましたよ。 

M 私も！ レシートのポイントをためてグッズと交換しました

よ。 

 

 図書館の魅力を教えてください。 

三人 心が落ち着く空間です。 

K 雰囲気がいいです。館員の人たちも優しくて。 

U 図書館に入ると心がほっとなります。 

M 本を探している時など声をかけもらえて嬉しいです。この間、タイトルがわからな

くて、話の内容を伝えただけで探してくれたんです。本のことなら何でも知っているん

だと感激しました。一人でふらっと来たときも、必ず声をかけてくれるんです。 

K 私は家が近いので、卒業しても毎日来ます！  

 

 図書館利用のことなど、1年生に伝えたいことはありますか？ 

U 課題をするとき、3階の閲覧室が静かではかどります。 

K やっぱり実習前が勝負ですね。私は指導案を書きによく来ました。ふらっと来て過

ごすのもいいですよね。 

M ファッション雑誌のコーナー

が好きです。いつもan･anやnon・

noを見るのが楽しみでした。学生

生活の中で、時には生き抜きも必

要です。いつも「教室にいるなら

図書館に行こう」って思ってまし

た。 

三人 身近にある図書館を上手に

活用して、学生生活を充実させて

くださいね！  
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2年生から1年生へ 

 

素敵な保育者になるために 

2年 N.Y.  

 私は図書館を試験前などによく利用していました。静かな環境、ゆったりとした空

気の中で集中して勉強ができました。また、空き時間などに友だちと雑誌を見て楽し

く談笑して過ごしました。みなさんもぜひ図書館を楽しく上手に利

用してみてください。 

 就職しても図書館を使えるのはとても便利で、私にとって嬉しい

ことです。絵本や製作活動の参考書を借りたいと考えています。そ

して春から素敵な保育者になれるように一生懸命がんばります。 

 

 

私のオススメの１冊 

 

1年 K.N.さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2年 Y.S.さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 （講談社） 

（ポプラ社） 
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卒業を迎えるみなさんへ 館員からおすすめの 3冊 

 

『100 万分の 1 回のねこ』（江國香織ほか） 

高橋 和子  

誰もが読んだことのあるロングセラー絵本、佐野洋子さんの『100 万回生きたねこ』

のトラ猫をモチーフに、江國香織、くどうなおこ、角田光代、今江祥智、谷川俊太郎な

ど 13 人の作家や挿絵画家たちが、それぞれ 100 万分の 1 回の生き方を描いたトリビュ

ート短編集です。飼い猫、通いねこ、野良猫、ゲームのバグなど、いろいろな立場で、

いろいろな時代を生きたトラ猫は、周りの人間の人生をも振り回すほどに、自由に生

き、恋をし、一生を終えていますが、どの話もふてぶてしくも憎めない一生です。 

 この本は、いつもと違った目線で絵本を読む機会を与えてくれます。トラ猫の一生

は、100 万回もあるんです。自分も 1 回分のトラ猫の一生を考えてみたくなる本です。 

（講談社文庫） 

 

『友だち幻想』（菅野仁） 

原 真由美  

 コミュニケーションツールの発達に伴い、24時間誰とでも簡単につながることができ

る現代社会。友人と同じ情報や時間をいつも共有していないと不安で、相手に合わせよ

うとするあまり疲れてしまう、そんな関係を息苦しく感じることはありませんか？ ま

た、人と同じことをしなければいけないという同調圧力に苦しむこともあるでしょう。 

 2008年に出版された本ですが内容は色あせず現在でも読み続けられているそうです。

著者の菅野さんには、当時学校でクラスになじめない娘さんがおり、「みんな仲良く」

という常識に疑問を持ったのがきっかけで、この本を書いたそうです。出版後、残念な

がら菅野さんと娘さんは病のため亡くなりました。人との関係づくりの適度な距離の保

ち方、バランスを鍛える方法を教えてくれる一冊です。  （ちくまプリマー新書） 

 

『「本当の大人」になるための心理学』（諸富祥彦） 

大久保美玲  

 「キレる中高年」が一時期話題になりました。駅員さんや店員さんに必要以上に怒鳴

り散らすおじさんやおばさん。社会人になっていくらストレスを抱えていてもそんな大

人にはなりたくないですよね。本書は中高年がキレる原因の一つとして「「若々しく元

気で活躍すること」ばかりが重視されている世の風潮にあって、それに代わる新たな価

値観を見出せずに」いるためであると指摘しています。その回避策として、日々真剣に

生き、魂が満たされるような真実の人生を生きることの重要性が説かれています。人生

に虚しさを感じ、生き方に迷ったとき、是非手に取ってください。  （集英社新書） 
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卒業後も図書館を利用できます 

 

 2 年生のみなさん、卒業後も在学中と同じように図書館を利用できます。ライブラリ

ーカードはそのまま使用できますので大切にしてください。貸出冊数は 10 冊、期間は

1 ヶ月です。仕事が終わって足を運ぶ人や、平日のお休みを利用してゆっくり資料をさ

がしに来るなど有効に利用する卒業生が大勢います。行事のアイデアに困ったときなど、

使い慣れた図書館に足を運んでください。 

これからは、ホームページの活用を 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

卒業後は、必ず本館受付を通って図書館へきてください。 

              月～金曜日  9:00～18:20 

  授業のある土曜日（前期）9:00～15:00（閉館時間は変更す

る場合があるので確認してください。） 

そのほか、オープンキャンパスの日も開館します。 

 

カレンダーで

開館日を確認 
自宅から本も

さがせます！ 

ニュースは

随時更新！ 利用について

はこちら！ 
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図書館利用についてアンケート結果（2年生） 

 2018 年 12 月 18 日（火）「図書館利用についてのアンケート」を実施。2 年生 56 名

から回答を得ました。設問は、図書館サービスについての 11 項目を 5 段階で評価。 

 集計結果は次のグラフのとおりです。ご協力ありがとうございました。 

  

コメント 満足度の低かった項目について 

 Q.8「コンピュータ検索」、Q11「図書館報」各 42.9％ 

 みなさんコンピュータで検索することはできても、そのあと本の場所が探せないこと

が多いようです。分からない時は館員がお手伝いしますので、気軽に声をかけてくださ

い。今後、保育の現場で本が必要になったときは、HP から検索できますので活用して

ください。館報には大切なお知らせなどが掲載されています。配布されたら必ず持ち帰

ってください。卒業後は、HP から閲覧できますので時々のぞいてみてくださいね。 

  

Q.2「新しい資料が入っている」、Q3「授業・レポート関連の資料」、Q9「館内の環

境」各 44.6％ 

11 図書館報について

10 施設・設備全般

９ 館内の環境

８ コンピュータ検索

７ 開館時間

６ カウンターの対応

５ 貸出・返却・予約等の手続き

４ 貸出冊数・期間

３ 授業・レポート関連の資料が揃っている

2 新しい資料が入っている

1 資料は充実している

42.9 

51.8 

44.6 

42.9 

48.2 

55.3 

55.3 

50.0 

44.6 

44.6 

51.8

21.4 

21.4 

28.6 

17.8 

19.6 

16.1 

17.9 

16.1 

28.6 

19.7 

26.8

30.3 

23.2 

23.2 

35.7 

26.8 

23.2 

23.2 

26.8 

23.2 

32.1 

17.8

満足 やや満足 普通 やや不満 不満
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 授業、課題、実習、時には息抜きのできる本など幅広く収集するよう心がけます。必

要な資料があればリクエストしてください。館内の温度調節、利用の多い試験期の私語

をお互いに注意しづらいときなど、遠慮せずにカウンターへどうぞ。 

 

「最近 1か月に何冊ぐらい本を読みましたか？（マンガや絵本、雑誌などは除く）」 

     

 

 最近 1 か月まったく本を読んでいない（0 冊）人は 56.9％（29 名）と半数近くおり、

1 冊は 23.5％（12 名）でした。以下、2 冊 9.8％（5 名）、3 冊 7.8％（4 名）、5 冊 2.0

％（1 名）でした（無回答 5 名をのぞく）。平均冊数は一人 0.8 冊でした。 

 

 最近読んで印象に残った本、面白かった本を紹介してください。 

 『人間失格』（太宰治）、『十字屋敷のピエロ』（東野圭吾）、『ミッキーマウスの

憂鬱』（松岡圭祐）、『殺人出産』（村田沙耶香）、『君の膵臓を食べたい』（住野よ

る）、『子どもたちの光るこえ』（香葉村真由美） 

 
  
 
 

0冊

56.9%

1冊

23.5%

2冊

9.8%

3冊

7.8%

5冊

2.0%
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春期休業期間中の長期貸出について 

 

 以下の期間、1・2年生、それぞれ返却日が異なりますので気をつけてください。 

  ●１年生 

  貸出期間・冊数 １月 28日（月） ～ 2月１日（金）15冊以内 

                 ２月 4日（月）以降  20冊以内 

  返却日       4 月 5日（金）まで 

  ※20 冊以上必要な場合はカウンターに申し出てください。貸出中のリストも出力で

きますので、わからなくなったときは確認に来てください。 

 ●2年生 

  １月 28 日（金）～ 2 月 7 日（木）に貸出した資料は、2 月 8 日（金）までに

必ず一度すべて返却してください。その後、貸出しを希望する人は、カウンターに

申し出てください。 

 

☆実習フェアを開催します☆ 

                                             

 実習を迎える１年生のみなさんに役立つよう、保育の本を２階絵本コーナーに展示

します。早めに準備をして実習にのぞんでください。「図書館報」11 月（218）号に

掲載した「先生もおすすめ！ 好評実習本のご紹介」も参考にしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 後期定期試験のために  

8:30から開館します 

いよいよ定期試験が近づいてきました。みなさん、朝もしっかり勉強ができるよう

に8:30から開館します。 

２月6日（水）・7日（木）8:30～18:20 

        8日（金）8:30～17:00 

変更がある場合は掲示、HPでお知らせします。 

 

実習フェアはほ

んの一部です。 
3階にも保育の

本がたくさんあ

ります。 
 

 

いい本選んで

実習にのぞん

でください！ 
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Memory ご利用ありがとうございました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ２年生のみなさん 

       卒業後もお待ちしています！ 
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図書館カレンダー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    :休館日   

 

平日（月～金） 9:00～18:20 

1.29（火） 9:00～16:45（実習報告会）／2.6（水）･7（木）  8:30～18:20    

 2.8（金）  8:30～16:45（試験） 

2.24（日）・3.23（土）  13:00～16:00（オープンキャンパス） 

 ＊2.12（火）～3.29（金）は 9:00～16:45（月～金）です。 

 

 朝、授業の前など9:00前から利用したいときは、事務室に声をかけてください。 

 8:50ごろから開館します。  

             

返し忘れの本はありませんか？ 

 返却日の過ぎた図書が手元にありませんか？ わからない時はリストを出力でき

ますので、カウンターまで確認にきてください。 

 

   

予約やリクエストの連絡に便利なメールアドレスの登録を！ 

   バーコード読み取り機能のついた携帯電話で読み取って 

   学籍番号と氏名を送信してください。 

  登録されたアドレスは図書館からの連絡以外には使用しません。 

 

  後記  

 2年生のみなさん、1年生へむけて図書館利用のアドバイス、またアンケート 

にご協力ありがとうございました。いよいよ卒業が近づいてきました。2年間 

の学びを生かして、それぞれの場で活躍してください。応援しています。卒業 

後のご利用をお待ちしています。                 （原） 
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